Landskrona halvmaraton 5 och 10 km

GF Idrotts Loparférening hélsar dig vilkommen till 2026 Grs Landskrona halvmaraton och Borstahusloppet 5 &

10 km den 22 augusti

HALVMARATON AR SKANSKT MASTERSKAP MED FULLSTANDIG KLASSINDELNING MS-M80, KS-K80

Start och Mal

Starttid & nummerlapp

Omkladning

Tidtagning

Banmarkering

Kontrollmatning

Vatska etc

Brutet lopp

Resultat

Prisutdelning

Tavlingsledare
Sekretariat

Kontakt

Fortaring

Nedre gatan 140 i Borstahusen ca 800 m fran omkladningsrum

11.00 for halvmaraton 11.15 10 km och 11.30 5 km. Nummerlapp hamtas fran
09.00 och senast 10.30. Den skall baras tydlig framtill.

Borstahusens idrottshall fran kl 09.00. Duschar finns dven pa badplatsen intill
malomradet.

Elektronisk

Banan marks pa vissa stallen med rodgul snitsel, ritade pilar i vagbanan samt
skyltar. For tavlande géller vanstertrafik pa bilvagar. Gang- och cykelbanor skall
anvandas, dar sadana finns i banstrackningen. Fo6lj anvisningar fran
funktionarer samt banmarkering. Banan bestar av tva varv pa en slinga om
10.012 m samt en extrastracka i Borstahusen direkt efter start pa
halvmarathon (galler inte 5 & 10 km som &r ett varv). Infart till mal markeras
tydligt. Varje kilometer markerad med skylt. Krypkorning bredvid deltagare ar
forbjudet. 5km banan har samma startstracka och slutstracka som 10 km.

Banan ar kontrollmatt av forbundsbanmatare Per Mansson

ca var 5e km. OBS: Ingen privat vatska mellan de ordinarie vatskekontrollerna.
Brott mot denna regel medfor diskvalificering

Anmils till funktionarer vid mal eller vatskekontroll. Maxtiden ar satt till tre
timmar. Slutpatrull finns.

Anslas vid malomradet. Resultatlista kommer att finnas pa var hemsida:
www.gfidrottloparforening.se

Prisutdelning i de olika tavlingsklasserna ca kl 13.30

Medalj och goodiebag till samtliga fullféljande.

Thomas Hoff Banchef/bitr. tavlingsledare Thomas Fredriksson
Magnus Classon, My Lindskog, Lisbeth Hoff

Thomas Fredriksson ordf, 070 668 5045

Efter loppet finns det flera utmarkta fika- och lunch-stéllen i omradet;
Hamnkrogen, Pumphuset, Kompass, Sundsill osv.

GF Idrott Loparforening



